ADMA
Associazione demenze e malattia di
Alzheimer
Pavia

ADMA Associazione demenze e malattia di Alzheimer organizza un corso pratico, gratuito,
per famigliari, volontari e assistenti domiciliari.

Il corso si articolera in 5 incontri. In ogni incontro, con l'aiuto di un professionista, sara
affrontato un tema legato ai problemi del decadimento cognitivo e dell’Alzheimer e alle
difficolta che famigliari, assistenti domiciliari affrontano quotidianamente per sostenere i
malati a domicilio.

Programma

28.02.2025 ore 18,00
LE DEMENZE: origine, evoluzione, diagnosi, terapie (Alfredo Costa, neurologo)

06.03.2025, ore 18,00
PRENDERSI CURA DEI MALATI: le patologie correlate, 'accompagnamento del paziente,

come aiutare il paziente non collaborante Centri Diagnosi Cure Demenze (Antonella
Maestri, geriatra).

14.03.25 ore 18,00 -

PRENDERSI CURA DEI FAMILIARI: aiutare se stessi per aiutare il paziente (Virginia Aglieri
psicologa).

LE TERAPIE NON FARMACOLOGICHE: quali sono e come applicarle (Francesca Metelli,
educatrice professionale)

I

20.03.25 ore 18,00 a
| SERVIZI SOCIOASSISTENZIALI TERRITORIALI (Franca Bergognoni, assistente sociale)

28.03.25 ore 18,00

IL VOLONTARIO: ruolo, obiettivi, motivazioni, comportamenti. CONCLUSIONI (Giovanni
Ricevuti, geriatra)

Gli incontri si terranno, in presenza, a Pavia presso la Parrocchia di San Lanfranco, sala San
Giovanni Paolo Il. Per adesioni e informazioni inviare una mail a ADMAPAVIA@LIBERO.IT.
Per informazioni 3346984250.



